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致 

教務主任/課外活動主

任/負責書法老師 

 由：  
 1. 機構名稱： 新學制教室有限公司 

 2. 聯絡人 Kiki Chan 

 3. 聯絡電話： 2398 7373 

 4. 查詢熱線： 8200 5888 

    

<兒童毛筆 / 硬筆書法班>課程簡介 

 

1. 活動目的 

1. 訓練參加者耐性 

2. 讓參加者學會正確的中文字筆畫 

3. 讓參加者陶冶性情，豐富個人修養 

4. 提升參加者對中國文化的認識 

5. 激活參加者的藝術細胞，亦有助他們建立健康的審美情趣 

 

2. 活動簡介 

1. 介紹文房四寶 

2. 掌握正確的執筆姿勢與運筆方法 

3. 認識各種書法(如篆書、楷書、隸書等)的結構和書法的技巧 

4. 學習美化字形的技巧 

5. 以歷代名帖為範本，指導學生臨習碑帖以吸取名家的風格 

3. 活動流程 

 每堂分兩部份： 

書法技法指導： 導師教導參加者如何寫毛筆字。 

學生實戰時間： 參加者自行書寫，導師途中給予每位參與者簡單的評語。 

 

4. 參考大綱 

課節 重點 內容 

1 講解書法各工具的用法 

認識持筆方法 

1. 講解書法各工具的用法 

講解各種用具的名稱和用途。 

2. 認識持筆方法 

學習用三隻手指持筆，以及手腕力量的運用，參加者

握筆寫簡單的字。 

2 練習筆畫：「一」和「丨」 1. 練習筆畫：「一」和「丨」 

以臨摹的方式練習和「一」﹑「丨」筆畫相關的字。 

3 練習筆畫：「丿」和「乀」 1. 練習筆畫：「丿」和「乀」 

以臨摹的方式練習和「丿」﹑「乀」筆畫相關的字。 

 

如欲進一步了解服務的資料，可致電 2398 7373 向本機構查詢。 



*此為機密文件，如未得本司同意，請勿公開資料     «Reference» 

注意事項： 

1. 學校或機構最少於課程開課一個月前以電郵或郵寄方式(如以郵寄方式，請再預留 3 個

工作天的郵遞時間)向本司確認購買服務的要求 

2. 本司根據雙方合約上的列明，提供服務，並根據合約列明之方式收取服務費用 

3. 機構須在開課前最少三星期簽署合約，合作方為落實。 

4. 如落實合作日子與正式開課日子相距不足三星期，本司有權收取額外行政費用或拒絕

合作。 

 

機構名稱：新學制教室有限公司 

電郵：info@classroom334.com  

日期：2018 年 12 月 17 日 
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